
Karjeras nedēļas plāns 2024./2025. mācību gads 
 

Klase Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
1.a Profesijas senatnē – 

nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

 Tikšanās ar kino “Lora” 
vadītāju. 

  

1.b   Profesijas senatnē – 
nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

  

1.c Profesijas senatnē – 
nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

    

2.a  Profesijas senatnē – nodarbība  
Turaidas muzejrezervātā 

   

2.b Profesijas senatnē – 
nodarbība  Turaidas 
muzejrezervātā 
Rudens viktorīna. 

Tikšanās ar datu analītiķi  
A. Coiču un elektrodrošības 
speciālisti I.Niedingu. 

Tikšanās ar bioenerģētiķi  
S. Bērtiņu. 

K. Mūrniece pavāra 
profesija “Putras dienas” 
aktivitātēs. 

Tikšanās ar A. Vilmani - 
servisa vadītāju, 
automašīnu restauratoru. 

2.c Profesijas senatnē – 
nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

  Tikšanās ar Pilotu 
Akadēmijas 2. kursa 
studentu 

 

3.a  Profesijas senatnē – nodarbība 
Turaidas muzejrezervātā 

 N. Zušs – mūziķa 
profesijas noslēpumi. 

 

3.b Zobu higiēnista profesijas 
noslēpumi – I. Kaire 

Profesijas senatnē – nodarbība 
Turaidas muzejrezervātā 

 N. Zušs –  
mūziķa profesijas 
noslēpumi. 

Tikšanās ar I. Lipsku 
“Absolūts ēd” uzņēmēju. 

3.c Iepazīšanās ar tetovētāja 
profesiju  

Kopīgas klases lampas gatavošana 
uzņēmējas G.Oļipovas vadībā. 

Profesijas senatnē – 
nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

Tikšanās ar Pilotu 
Akadēmijas 2. kursa 
studentu 

Tikšanās ar B. Buili –  joga 
karjeras veidošanā 

4.a   Profesijas senatnē – 
nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

  

4.b  Iepazīšanās ar kuģa mehāniķa 
profesiju (A.Melngailis) 

Profesijas senatnē – 
nodarbība Turaidas 
muzejrezervātā 

  

4.c  Profesijas senatnē – nodarbība 
Turaidas muzejrezervātā 

 Tikšanās ar Pilotu 
Akadēmijas 2. kursa 
studentu 
 

 



5.a  
Izrāde, lekcija “Kas ir 
teātris?”, profesiju 
daudzveidība teātrī 

Ekskursija “Siguldas zonālajā valsts 
arhīvā”, iepazinās ar arhivāra 
profesiju. 

Iepazīšanās ar tūrista gida 
profesiju.  L. Junghāni. 

Tikšanās ar autošosejas 
sporta veterānu  
J. Horeliku. 

Tikšanās ar apdrošināšanas 
speciālisti 

5.b  
 

  Vai ir grūti būt skolas 
direktoram? – tikšanās ar 
skolas direktoru E.Visocki 

5.c  
 

 Tikšanās ar Pilotu 
Akadēmijas 2. kursa 
studentu 

Namdaru darbnīca 
Garkalnē. 
Pastilu darbnīca 
Rāmkalnos. 

6.a  
 
 
Izrāde, lekcija “Kas ir 
teātris?”, profesiju 
daudzveidība teātrī 

 
 

   

6.b  
 

 Tikšanās ar A. Stabiņu 
par mārketinga 
speciālista profesijas 
noslēpumiem. 

 

6.c Profesiju iespējas Siguldas pagasta 
kultūras namā.  
Darba iespējas cilvēkiem ar 
invaliditāti. Veikala “Visi var” 
iepazīšana, kura produkciju 
veidojuši cilvēki ar invaliditāti. 

Tikšanās ar skolas absolventi 
– SVĢ skolnieci Bondari, 
“Kā ir mācīties Siguldas 
valsts ģimnāzijā?” 

  

7.a  
 
 
Izrāde, lekcija “Kas ir 
teātris?”, profesiju 
daudzveidība teātrī 

Akcija “Atpakaļ uz skolu”  
Tikšanās ar Vidzemes tehnoloģiju 
un dizaina koledžas audzēkni R. 
Auziņu. 

  Tikšanās ar vēsturnieci, 
galveno speciālisti, skolas 
absolventi J. Timermani 

7.b Akcija “Atpakaļ uz skolu”  
Tikšanās ar Vidzemes tehnoloģiju 
un dizaina koledžas audzēkni R. 
Auziņu. 

Tikšanās ar medmāsu  
I. Vageli. 
 Iepazītas arhitekta, 
žurnālista, IT speciālista 
profesijas. 

VIAA uzdevumi “Darba 
ritenis”  un “Mans 
portrets”. 

Arhitekta profesija 
literatūras mācību saturā. 

7.c Akcija “Atpakaļ uz skolu”  
Tikšanās ar Vidzemes tehnoloģiju 
un dizaina koledžas audzēkni R. 
Auziņu. 

  Tikšanās ar uzņēmēju 
H. Kumeliņu. 

8.a   
 

Tikšanās ar skolas absolventi 
– SVĢ skolnieci Bondari, 

  



8.b Izrāde, lekcija “Kas ir 
teātris?”,  profesiju 
daudzveidība teātrī 

 “Kā ir mācīties Siguldas 
valsts ģimnāzijā?” 

Tikšanās ar Pilotu 
Akadēmijas 2. kursa 
studentu 

Tikšanās ar E.Pastari – 
stāsts par fotogrāfēšanas 
hobiju. 

8.c  
 

  

9.a  
 
Izrāde, lekcija “Kas ir 
teātris?” profesiju 
daudzveidība teātrī 

Apmeklēja NVA, veica prasmju 
novērtēšanas testus, noteica savu 
piemērotību profesijām.   

 Tikšanās ar Siguldas 
pusaudžu centra 
speciālistiem. 
 
Tikšanās ar Pilotu 
Akadēmijas 2. kursa 
studentu 

Tikšanās ar skolas 
absolventi un Stokholmas 
ekonomikas augstskolas 
studenti L. Līpaci  - 
“Ceļš no pamatskolas līdz 
augstskolai” 

9.b  
 

Tikšanās ar skolas absolventi 
– SVĢ skolnieci Bondari, 
“Kā ir mācīties Siguldas 
valsts ģimnāzijā?” 

9.c Tikšanās ar mārketinga speciālisti 
B. Kalibu. 

Eko 
padome 
 
 

   Iepazīšanās ar atkritumu 
šķirošanas laukuma 
“Zemdegas” darba 
organizāciju. 

Tikšanās ar Jumis direktori 
K. Lūsi. 
 

 


